ΓΥΜΝΑΣΙΟ Λ.Τ. ΠΥΛΗΣ                    ΣΧ. ΕΤΟΣ 2013-14

ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ Α’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ.

ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ: ΠΑΛΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕ-06

ΗΧΟΣ, ΘΟΡΥΒΟΣ, ΗΧΟΡΥΠΑΝΣΗ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ Ή ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ, ΣΤΗ ΜΙΚΡΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ.
Παρατηρήσεις και σχόλια του επιβλέποντα καθηγητή:

Οι εργασίες της κάθε ομάδας υπέστησαν από μέρους μου τη μικρότερη δυνατή διόρθωση, καθώς επιθυμία και πρόθεσή μου ήταν, η διατήρηση της αυθεντικότητας της δουλειάς της κάθε ομάδας, μέσα από την οποία διαφαίνεται ο διαφορετικός τρόπος σκέψης, οργάνωσης, και εκτέλεσης του έργου της κάθε μιας, όπως και η ιδιαιτερότητα της σύνθεσής της από το μαθητικό δυναμικό. 

Θα πρέπει να συνυπολογιστεί και η απειρία των μαθητών εφόσον είναι κάτι εντελώς νέο και πρωτόγνωρο για αυτούς, καθώς επίσης και το επίπεδο των γνώσεών τους σε θέματα Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, δεδομένου του δυσπρόσιτου της περιοχής και των προβλημάτων που αυτό συνεπάγεται, σε  τεχνικό - οικονομικό και κοινωνικό επίπεδο.

ΟΜΑΔΑ 1:  ΚΑΤΗΓΟΡΙΟΠΟΙΗΣΗ ΗΧΩΝ/ΘΟΡΥΒΩΝ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ ΣΕ ΑΝΤΙΘΕΣΗ ΜΕ ΑΥΤΟΥΣ ΤΟΥ ΧΩΡΙΟΥ.

ΕΛΕΝΗ ΜΠΟΥΡΛΕΣΑ

ΑΝΘΗ ΤΟΓΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΑ ΦΑΡΜΑΚΗ
Ενότητα 1  

Α) Το θέμα:   κατηγοριοποίηση ήχων-θορύβων της πόλης σε αντίθεση με την εξοχή ή το χωριό. Το επιλέξαμε  γιατί  πιστεύουμε  πως θα μας βοηθήσει να ευαισθητοποιηθούμε όσον αφορά τον θόρυβο που παράγουμε και συνεπώς ενοχλούμε  τους γύρω μας, καθώς  και να συνειδητοποιήσουμε  τα πλεονεκτήματα της ήσυχης ζωής στην επαρχία σε αντίθεση με τις πολύβουες πόλεις .

Β) Συντάξαμε ερωτηματολόγιο και τα ερωτήματα  μας  ήταν :

1)Οι ήχοι της πόλης τι προβλήματα δημιουργούν;                                   

2)Οι ήχοι της εξοχής είναι ενοχλητικοί θόρυβοι;                                       
3)Τι είδη ήχων παράγονται σε κάθε μέρος;

Γ) Και ας ήταν δύσκολο να συναντηθούμε,  καταναλώσαμε τον χρόνο  μας χρήσιμα,  ψάχνοντας για τις ιδέες μας.

Ενότητα 2 

Α) Μέλη: ως πρόεδρος ορίστηκε η Ελένη  Μπουρλέσα η οποία φρόντισε την παρουσίαση και είχε την επιμέλεια του συντονισμού  των μελών της ομάδας. Ως γραμματέας ορίστηκε η Ανθούλα Τόγια η οποία φρόντισε την καταγραφή των ιδεών, και τέλος η Σωτηρία Φαρμάκη ως φροντιστής, έδωσε ιδέες  και οδηγίες .                                                                                              

 Β) Για να συλλέξουμε  πληροφορίες για τα ερωτήματά  μας ψάξαμε στο διαδίκτυο, βρήκαμε ιδέες, φτιάξαμε ερωτηματολόγια .                                  
Γ) Για τις αναγκαίες  πληροφορίες απευθυνθήκαμε στον καθηγητή μας  κ. Παλούδη και σε συγγενείς  μας.

Ενότητα 3

Εντοπίσαμε και μελετήσαμε διάφορες πληροφορίες σχετικά με το θέμα μας, βρήκαμε εικόνες, κείμενα, ιδέες, προτάσεις και τα συλλέξαμε, τα υπογραμμίσαμε, τα γράψαμε και έτσι φτιάξαμε ένα ολοκληρωμένο κείμενο.

Ενότητα 4

Ερωτήματα:

1)Το πρώτο ερώτημα που είχαμε ήταν: Ποια ηχορύπανση υπάρχει στα χωριά;                                                                                                            2)Το δεύτερο ερώτημα που είχαμε ήταν: Ποια είναι η ηχορύπανση στην πόλη;                                                                                                                                3)Το τρίτο ερώτημα ήταν: Ποια είναι εντονότερη και πιο ενοχλητική;          

Απαντήσεις:

1)Η ηχορύπανση στα χωριά  προέρχεται, κυρίως, από τους  γείτονες αλλά συμβαίνει πολύ σπάνια  λόγω της απόστασης ανάμεσα στα σπίτια.                                                                                                                     2)Η ηχορύπανση στην πόλη προέρχεται από τα αυτοκίνητα, τους γείτονες ,τα μαγαζιά  και την απροσεξία των ανθρώπων σε ώρες κοινής ησυχίας.                                                                                               
3)Η μεγαλύτερη ηχορύπανση γίνεται στις πόλεις  γιατί εκεί υπάρχει μεγαλύτερη κίνηση, περισσότερος κόσμος και πολλά μαγαζιά .                                               

Ενότητα 5

Μένουμε σε χωριό, συνεπώς η ηχορύπανση είναι σχετικά μικρή, εκτός αν μένει κάποιος  μπροστά από έναν κεντρικό δρόμο ή πολύ κοντά  στους γείτονές του . Εμείς είμαστε κατά της ηχορύπανσης γιατί πιστεύουμε πως επηρεάζει την ψυχολογία μας .

Ενότητα 6
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Με την πρώτη ομάδα της τάξης συνεργαστήκαμε και φτιάξαμε ένα ερωτηματολόγιο, σχετικό με  την ηχορρύπανση. Το μοιράσαμε σε συγγενείς, φίλους και γνωστούς  για να δούμε τη γνώμη τους  για την ηχορύπανση και για να ευαισθητοποιήσουμε  τον κόσμο. Οι ευχάριστες στιγμές  ήταν που καθίσαμε και συνεργαστήκαμε για το φτιάξουμε.

Ενότητα 7

Στα ερωτήματά μας δόθηκαν  πολλές απαντήσεις και προτάθηκαν πολλές  λύσεις . Η πλειοψηφία απάντησε πως  δεν υπάρχει ουσιαστικό πρόβλημα ηχορύπανσης στο χωριό, καθώς και ότι οι ήχοι της επαρχίας είναι κατά το πλείστον ευχάριστοι – σε αντίθεση με αυτούς της πόλης. Καταλάβαμε, έτσι, ότι το γεγονός ότι ζούμε σε ένα χωριό κάνει τη θέση μας πλεονεκτική.  Το κλίμα της ομάδας  ήταν πολύ φιλικό, και αυτά που μάθαμε τα θεωρούμε πολύ σημαντικά  για εμάς και τους γύρω μας .  
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ΟΜΑΔΑ 2:  ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΘΟΡΥΒΟΥ Ή ΑΠΛΩΣ ΗΧΟΥ ΜΕ ΤΗ ΜΟΥΣΙΚΗ. ΗΧΗΤΙΚΗ ΕΝΟΧΛΗΣΗ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ.

ΜΑΡΙΑ ΝΤΑΡΔΑ

ΜΑΡΙΑ ΣΤΑΜΑΤΗ

ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡΓΑΣ

ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΙΝΓΚ.

Το θέμα μας το επιλέξαμε για να μάθουμε πότε ο ήχος είναι θόρυβος και πότε μουσική, και γενικότερα για να γνωρίσουμε τον κόσμο της μουσικής. Κατά την αναζήτηση των πληροφοριών, καταλήξαμε σε μερικά ερωτήματα. Αυτά είναι τα εξής: Ποια είναι η διαφοροποίηση του ήχου απ’ την μουσική και ποια είναι τα προβλήματα φασαρίας που αντιμετωπίζει το σχολείο στο χωριό μας; 

Για να λειτουργεί καλύτερα η ομάδα μας, ορίσαμε κάποιους ρόλους:

Η Μαρία Ντάρδα είναι η πρόεδρός μας, 
η Μαρία Σταμάτη είναι η γραμματέας 

ο Χρήστος Γεώργας είναι ο φροντιστής της ομάδας μας 
και ο Βασίλης Σίνγκ είναι ο παρατηρητής. 
Επίσης βάλαμε κάποιους κανόνες. Για παράδειγμα το κάθε μέλος της ομάδας έχει μια εργασία. Για να συλλέξουμε τις πληροφορίες μας ψάξαμε στο διαδίκτυο, σε πολλές ιστοσελίδες και εγκυκλοπαίδειες. Επίσης συνοδέψαμε τις πληροφορίες με εικόνες. Από αυτά τα κείμενα διαλέξαμε τα πιο σημαντικά και τα προσθέσαμε. Συλλέξαμε, αναλύσαμε και ερμηνεύσαμε εικόνες, φωτογραφίες, σχήματα, σύμβολα, κατασκευές και ξεχωρίσαμε ό,τι αφορά στα ερωτήματα μας.
Κατά την γνώμη της ομάδας μας το θέμα μας ήταν πολύ ενδιαφέρον και διασκεδαστικό. 

Εμείς νομίζαμε ότι τα ερωτήματα μας ήταν λίγο περίεργα και δεν ασχοληθήκαμε πολύ. Στη συνέχεια όμως μας άρεσαν και διαπιστώσαμε ότι ήταν πολύ ενδιαφέροντα. Δεν ξέραμε και πολλά πράγματα για τα ερωτήματα αλλά με την συνεχή ενασχόλησή μας μάθαμε για το πότε ο ήχος είναι μουσική και ποτέ είναι θόρυβος. Η συνεργασία μας ήταν άψογη και δεν αντιμετωπίσαμε καμία δυσκολία.

1. Πώς ορίζεται ο "θόρυβος" και πώς μετριέται;

Ο θόρυβος μπορεί να περιγραφεί γενικώς ως ένας ανεπιθύμητος ήχος. Από υποκειμενική άποψη, ο θόρυβος είναι ένας παλμός του αέρα που γίνεται αντιληπτός από το ανθρώπινο αυτί. Από αντικειμενική άποψη, αντιθέτως, ο ήχος είναι μια διακύμανση πίεσης που έχει ένταση και μήκος κύματος (βήμα). Η ένταση του ήχου εξαρτάται από το επίπεδο της πίεσης που εκφράζεται σε decibel (dB) και μπορεί να μετρηθεί με ακρίβεια από ειδικό tester. Η συχνότητα εκφράζεται αντιθέτως σε κύκλους ανά δευτερόλεπτο και έχει ως μονάδα μέτρησης το hertz (Hz). 

Όταν ο αέρας πάλλεται, δημιουργούνται κύματα. Αυτές οι κυμάνσεις συλλαμβάνονται ως ήχος. Το πλάτος και η συχνότητα τους διαμορφώνουν το ποιόν του ήχου που ακούγεται. 

Άρα ο ήχος είναι ενέργεια. 

 Το δεύτερο βασικό γνώρισμά του ηχητικού σήματος είναι η συχνότητά του. Φυσική μονάδα μέτρησης του ήχου είναι το decibel (dB).  

Ο αριθμός των παλμικών δονήσεων το δευτερόλεπτο είναι η συχνότητα του σήματος και μετριέται σε Hertz (Hz). 

2. Το ηχόχρωμα (μουσικοί ήχοι) Η συχνότητα δεν είναι το μόνο χαρακτηριστικό γνώρισμα κάθε ήχου. Για παράδειγμα, μπορούμε να παίξουμε τη νότα Λα1, που αντιστοιχεί στα 440 Hz, με κιθάρα και με φλάουτο. Το άκουσμα της ίδιας νότας είναι εντελώς διαφορετικό σε κάθε μουσικό όργανο. Αυτό οφείλεται στο γεγονός ότι εκτός από τον τόνο των 440 Hz, που είναι καθαρά ημιτονικό σήμα, παράγονται και διαφορετικές αρμονικές αυτής της συχνότητας, διαφορετικές για κάθε όργανο. Σ’ αυτές οφείλεται και το διαφορετικό ηχόχρωμα του κάθε οργάνου.    
3. Ηχορύπανση στο σχολείο. Στην κοινωνία του σχολείου μας, πολλές φορές δημιουργούνται θόρυβοι που προκαλούν πρόβλημα στην ομαλή διεξαγωγή των μαθημάτων, που οφείλονται είτε σε μαθητές που έχουν κενή ώρα και περιφέρονται άσκοπα ή σε εξωτερικούς παράγοντες (πλανόδιους, μικροπωλητές). Αυτό προκαλεί προβλήματα στη συγκέντρωση των υπόλοιπων μαθητών στο μάθημά τους.

4. Η συνδυαστική μας αξιοποίηση, έφερε το αποτέλεσμα της κατανόησης από μέρους μας του γεγονότος ότι δεν είναι όλοι οι ήχοι ευχάριστοι στα αυτιά μας και ότι ακόμα και η μουσική όταν είναι πολύ δυνατή και σε λάθος ώρες μπορεί να εκλαμβάνεται ως ενόχληση, άρα θα πρέπει να είμαστε ιδιαίτερα προσεκτικοί στις σχέσεις με τους γύρω μας. Ξέρουμε κι από τέχνες και ιδού η απόδειξη.  [image: image5.jpg]
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 Ως συνειδητοποιημένοι πολίτες ξέρουμε πλέον πώς να αντιμετωπίσουμε  τυχόν ενοχλήσεις  και πώς να αποφύγουμε δικές μας ενοχλήσεις  στους  γύρω μας, προστατεύοντας  τη ψυχική  μας υγεία και λύνοντας  τις διαφορές μας με τους γύρω μας με ευγένεια και  συζήτηση.

ΟΜΑΔΑ 3:  ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΗΧΟΥ ΠΟΥ ΠΑΡΑΓΟΥΜΕ ΣΤΟΥΣ ΓΥΡΩ ΜΑΣ

 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΙΣΣΑΡΗΣ

 ΓΙΩΡΓΟΣ ΙΣΣΑΡΗΣ

 ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΗΦΑΚΑΚΗΣ
1)Το θέμα μας είναι η επίδραση του ήχου που παράγουμε στους γύρω μας, καθώς και οι ώρες κοινής ησυχίας. Το επιλέξαμε διότι μας άρεσε και ήταν πολύ ενδιαφέρον επειδή μας έκανε να συνειδητοποιήσουμε τι επιπτώσεις-κοινωνικές και προσωπικές που προκύπτουν όταν ενοχλούμε τους γύρω μας.

- Καταλήξαμε στις φασαρίες και τσακωμούς μεταξύ ατόμων και μας άφησε ερωτήματα όπως γιατί να γίνεται αυτό και σε πολλά άλλα.

-Τον διαθέσιμο  χρόνο μας τον αξιοποιήσαμε και τον προγραμματίσαμε κόβοντας κομμάτια από το θέμα βρίσκοντας τα και ενώνοντας τα στην συνέχεια.

ΕΙΔΗ ΘΟΡΥΒΩΝ

Πολλοί θόρυβοι προκαλούνται από τους γύρω μας και με διαφορετικούς τρόπους. Μερικοί γείτονες μπορεί συνεχώς να τσακώνονται σαν οικογένεια. Αυτό είναι και ένα  είδος θορύβου. Αυτό γίνεται συνήθως σε  πολυκατοικίες όπου υπάρχουν πολλοί γείτονες.

Τα περισσότερα είδη θορύβων είναι από

-από κατοικίδια ζώα

-από δυνατούς ήχους

-από μηχανικούς ήχους

2)-Οι κανόνες της ομάδας μας είναι  ο καθένας να κάνει την δουλειά του όσο πιο καλά μπορεί .Την ομάδα την σπάσαμε στα 3 και ορίσαμε Πρόεδρο (Κων/νος Σηφακάκης),  Γραμματέα (Γιώργος Ίσσαρης), και Παρατηρητή (Δημήτρης Ίσσαρης).

-Πρώτα-πρώτα καταγράψαμε ιδέες και των 3 μελών

-Για τις πληροφορίες είχαμε κύρια εργαλεία το μυαλό και σε μικροερωτήματα τον υπολογιστή. 

3)Για την μελέτη στο θέμα βρήκαμε σχετικές πληροφορίες από τον υπολογιστή και με την βοήθεια των εμπειριών μας.
-Επίσης  βοήθεια στα ερωτήματα μας πήραμε και από περαστικούς.

-Από όσα ακούσαμε και είδαμε προσέξαμε αξιοσημείωτα στοιχεία σχετικά με τον θόρυβο των γειτόνων.

-Σύμφωνα με τις παρατηρήσεις μας καταγράψαμε φαινόμενα και αντιληφθήκαμε ότι όσοι ρωτήσαμε ήταν κουρασμένοι με την  φασαρία των γειτόνων τους. Αυτό μας βοήθησε να καταλάβουμε ότι η ηχορύπανση είναι από τις κύριες αιτίες διαταραχής των σχέσεων ανάμεσα σε γείτονες.

-Για την επεξεργασία του θέματός μας δεν συμμετείχαμε ιδιαίτερα σε δράσεις. Αυτό που κυρίως  μας βοήθησε σε αυτό είναι κάποια περιστατικά που παρατηρήσαμε από φασαρίες μεταξύ γειτόνων στην περιοχή μας.

4)-1ο ερώτημα που είχαμε στο θέμα μας ήταν πως επιδρά ο ήχος στους γύρω μας .Απάντηση σε αυτή  την ερώτηση πήραμε με την βοήθεια των εμπειριών μας.

-2ο ερώτημα  ήταν τι ρόλο παίζουν οι ώρες κοινής ησυχίας. Η απάντηση στην ερώτηση αυτή ήταν πιο σημαντική από ότι περιμέναμε. Τελικά οι ώρες κοινής ησυχίας είναι πολύ σημαντικές για κάποιους ανθρώπους.

ΩΡΕΣ ΚΟΙΝΗΣ ΗΣΥΧΙΑΣ
Κατά την θερινή περίοδο από 3π.μ μέχρι τις 5.30μ.μ  και από 11μ.μ έως  7π.μ

Κατά την χειμερινή περίοδο από 3.30μ.μ έως 5.30μ.μ και από 10μ.μ έως τις 7.30π.μ

Θερινή περίοδος λογίζεται το χρονικό διάστημα από 1 Απριλίου έως την 30 Σεπτεμβρίου.

Χειμερινή περίοδος λογίζεται από το χρονικό διάστημα 1 Οκτωβρίου έως την 31 Μαρτίου 

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΟΥΣ ΓΥΡΩ ΜΑΣ

Από πολλούς θορύβους προκύπτουν και πολλές επιδράσεις. Π.χ. όταν ο άλλος έρχεται στο σπίτι του να ξεκουραστεί και ο γείτονας κάνει φασαρία, δεν ξεκουράζεται. Δηλαδή, γενικά, επίδραση σημαίνει  τα αποτελέσματα και οι συνέπειες ενός θορύβου. Οι πιο συχνές συνέπειες είναι από νεύρα μέχρι και πονοκέφαλους (και πιο γενικά για πόνους)

5)-Οι προσωπικές  στάσεις των  μελών της ομάδας μας ήταν διχασμένες αρχικά, καθώς δεν είχαμε συνειδητοποιήσει τη προσωπική μας συμβολή στο πρόβλημα που εξετάζουμε.

-Κατανοήσαμε τα προβλήματα που εμείς οι ίδιοι δημιουργούμε (σταματήσαμε να παίζουμε σε εξωτερικούς χώρους, παράγοντας θόρυβο τις ώρες κοινής ησυχίας) ελπίζοντας ότι έτσι διορθώνουμε κακές συνήθειές μας.

6) Συλλέξαμε εμπειρία κατανόησης και βελτίωσης συμμετέχοντας σε  συζητήσεις με τους γύρω μας, ανεξάρτητα από την ηλικία.

7) Για τα ερωτήματα,  αρχικά νομίζαμε ότι ήταν κάτι  απλό ενώ μετά διαπιστώσαμε ότι είναι πιο περίπλοκο.

-Δεν ξέραμε  πόσο σπουδαίο ρόλο παίζουν οι ώρες κοινής ησυχίας. Τελικά μάθαμε ότι είναι πολύ σημαντικό.

-Στην αρχή του θέματος είχαμε αρκετές δυσκολίες συνεργασίας στο θέμα των ιδεών. Ευτυχώς τις ξεπεράσαμε όλες βάζοντας σε μια τάξη το κάθε ερώτημα.

-Στην επόμενη ομαδική δράση θα προσέξουμε ιδιαίτερα τον τρόπο συνεργασίας και τον τρόπο συγκέντρωσης των πληροφοριών.

-Τελικά το κλίμα  και τη συνεργατικότητα  της ομάδας μας την αξιολογούμε ως καλή παρότι είχαμε και κάποια προβλήματα.

-Πάντως αυτά που μάθαμε για το θέμα μας συνεργαζόμενοι, το αξιολογούμε ως άριστο καθώς είχαμε ένα πολύ καλό και ενδιαφέρον θέμα

      ΟΜΑΔΑ 4: ΤΡΟΠΟΙ ΜΕΙΩΣΗΣ ΤΟΥ ΘΟΡΥΒΟΥ ΠΟΥ ΠΑΡΑΓΟΥΜΕ Ή ΠΟΥ ΦΤΑΝΕΙ ΣΤΑ ΑΥΤΙΑ ΜΑΣ.

 ΜΙΧΑ ΠΑΝΩΡΑΙΑ

      ΜΕΤΖΑΙ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ ΝΙΚΟΣ

                  Πρώτη Ενότητα: Προβληματιζόμαστε και Προγραμματιζόμαστε ως Τμήμα.

      Το θέμα που αρχικά μελετήσαμε και προβληματιστήκαμε είναι οι ήχοι που φτάνουν στα αυτιά μας και   πως μπορούμε να τους ελαττώσουμε. Ο ήχος είναι ένα επίκαιρο θέμα που απασχολεί πολλούς ανθρώπους. Ο κύριος σκοπός μας είναι να δώσουμε λύσεις για να γίνει καλύτερη η ζωή μας χωρίς τους ενοχλητικούς θορύβους. Αξιοποιήσαμε και προγραμματίσαμε το διαθέσιμο χρόνο μας ψάχνοντας πληροφορίες στο διαδίκτυο και συζητώντας με άλλους ανθρώπους, οι οποίοι ήταν ειδικοί για το θέμα αυτό. Επιπρόσθετα θέσαμε κανόνες και μοιράσαμε ρόλους για την ομαλή λειτουργία της ομάδας και για ένα καλύτερο αποτέλεσμα. 

Δεύτερη Ενότητα: Είμαστε Ομάδα με Ρόλους, Δράσεις, Δικαιώματα και Υποχρεώσεις.

    Η ομάδα ακολούθησε τους κανόνες που έβαλε ο καθηγητής μας και οι ρόλοι μοιράστηκαν ίσοι και λειτούργησε πολύ καλά, σχεδόν άριστα. Οι δραστηριότητες που κάναμε ήταν να αναλάβει ο καθένας τα καθήκοντα του όπως ο ένας να γίνει πρόεδρος, γραμματέας και μέλος. Ο πρόεδρος καθοδηγούσε την ομάδα και ανακοίνωνε τις ιδέες μας στην ολομέλεια, ο γραμματέας έγραφε αυτά που αποφασίσαμε να παρουσιάσουμε και το μέλος παρουσίαζε κι’ αυτό τις ιδέες και απόψεις του στην ομάδα μας.

Τρίτη ενότητα: Συλλέξαμε, Ταξινομήσαμε, Μελετήσαμε και Παρουσιάζουμε τα δεδομένα μας.

Εντοπίσαμε αυτά που έπρεπε και μετά τα μελετήσαμε τις πληροφορίες που συλλέξαμε. Μετά σημειώσαμε τις πληροφορίες που θα μας βοηθήσουν ώστε να κατανοήσουμε καλύτερα το θέμα μας. Επίσης συλλέξαμε και αναλύσαμε τις φωτογραφίες που βρήκε η ομάδα μας. Σχηματίσαμε ερωτηματολόγιο για το οποίο θα απαντήσουμε ώστε να πάρει μορφή η εργασία μας. Κάναμε δύο ερωτηματολόγια ένα για την πόλη και ένα για το χωριό. Πήραμε πολλές διαφορετικές απόψεις γιατί τα δύο περιβάλλοντα είναι πολύ διαφορετικά.
Εντοπίσαμε το πρόβλημα της ηχορύπανσης στην μικρή κοινωνία που ζούμε και συλλέξαμε πληροφορίες από συγγενείς και γνωστούς που ζουν σε μεγάλες πόλεις. Συγκρίναμε τις συνθήκες διαβίωσης, τα είδη και τη διάρκεια του θορύβου και τις επιπτώσεις του στη ζωή μας. Καταλήξαμε ότι, ειδικά στις πόλεις, η ηχομόνωση είναι απόλυτα απαραίτητη.

 Ρωτήσαμε ειδικούς επαγγελματίες που ασχολούνται με δομικά υλικά και υλικά ηχομόνωσης για τους τρόπους μείωσης του θορύβου, τις ιδιότητες, την καταλληλότητα και την αποτελεσματικότητά τους.

Τέταρτη Ενότητα: Αξιοποιήσαμε συνδυαστικά  τα Δεδομένα και απαντήσαμε στα ερωτήματα.
     Έχουμε απαντήσει πολλά θέματα που προβληματίζουν έναν άνθρωπο ο οποίος πρέπει να ξέρει τι μπορεί να κάνει για να μειώσει τον ήχο στο περιβάλλον που ζει ή εργάζεται.
                    1. Για ποιούς λόγους υπάρχει περισσότερος θόρυβος στην πόλη από το χωριό; 
      Στην πόλη υπάρχει πιο πολύ θόρυβος παρά στο χωριό γιατί στην πόλη υπάρχει πιο πολύ κόσμος άρα οι ανάγκες των ανθρώπων είναι μεγαλύτερες, χρησιμοποιούνται πιο πολλά Μ.Μ.Μ άρα η ηχορύπανση θα είναι σαφώς μεγαλύτερη από του χωριού που οι άνθρωποι χρησιμοποιούν άλλα μέσα μεταφοράς όπως τα ποδήλατα.                                                                                                                  Επιπρόσθετα μέσα στην πόλη υπάρχουν βιοτεχνίες, μαγαζιά για διασκέδαση που προκαλούν ηχορύπανση. Τέλος οι άνθρωποι στις πόλεις μένουν σε πολυκατοικίες και οι θόρυβοι είναι περισσότεροι από ότι στα σπίτια στο χωριό που είναι μονοκατοικίες.

 2. Τι πρέπει να κάνουμε για να μην περνάει ο θόρυβος στα σπίτια μας;                                          

   Να βάλουμε ανάμεσα στα τούβλα φελιζόλ ή πετροβάμβακα ή πολυουρεθάνη. Αυτά τα υλικά είναι μονωτικά και εμποδίζουν τον θόρυβο. Το μόνο μειονέκτημα τους είναι ότι είναι παράγωγα πετρελαίου και είναι εύφλεκτα.

3.  Τι μπορεί το κράτος να κάνει για να μειώσει τον θόρυβο που παράγεται από τους μεγάλους εθνικούς δρόμους;                                                                                                                                               

   Το κράτος μπορεί να βάλει ειδικά ηχομονωτικά τζάμια ή να βάλει φυτά κατά μήκος του δρόμου για να μειώσουν τον θόρυβο ή μπορεί να βάλει πινακίδες ώστε οι οδηγοί να μειώσουν την ταχύτητα τους.

4.  Τι είναι η ηχοπροστασία;                                                                                                                   ..κκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκκ.
Ηχοπροστασία είναι το σύνολο των μέσων και των κανόνων που εφαρμόζονται και ισχύουν για να προστατεύουν τους ανθρώπους και ειδικά τους εργαζόμενους από την ηχορύπανση. Οι ήχοι του περιβάλλοντος και περισσότερο οι θόρυβοι επηρεάζουν τα περισσότερα φυσιολογικά συστήματα του ανθρώπινου οργανισμού. Η επίδραση αυτή είναι συνάρτηση της ταχύτητας, της έντασης και της χρονικής διάρκειας των ήχων. Ήχοι με χαμηλή συχνότητα έχουν άμεση επίδραση στα διάφορα που προκαλούν ακουστικό συντονισμό, ενώ οι ήχοι με μεσαίες συχνότητες επιδρούν σο νευρικό σύστημα αφού τα ερεθίσματα περνούν από την ακουστική οδό.,,,,
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5. Πώς μπορούμε να μειώσουμε τον θόρυβο που έρχεται στα αυτιά μας;   

Πολλές φορές χρησιμοποιούμε αντικείμενα για να μειώσουμε τους ήχους που έρχονται στα αυτιά μας και που παράγουμε εμείς :

· Βύσματα από ηχομονωτικές ίνες.

· Ακουστικές ίνες με πλαστικό κάλυμμα 

· Διογκούμενα ωτοβύσματα 

· Πλασματικά βύσματα που ξαναχρησιμοποιούνται 

· Ωτοασπίδες

Πέμπτη Ενότητα: Κριτική Αξιολόγηση Ατομικών, Ομαδικών Θεσμικών Επιλογών και Πρακτικών.

Από την έρευνα και την ενασχόλησή μας με το ζήτημα αυτό συνειδητοποιήσαμε ότι αρκετές φορές έχουμε γίνει και εμείς προσωπικά αιτία ενόχλησης των γύρω μας, ακόμα και σε ώρες κοινής ησυχίας, άθελά μας και χωρίς να το θεωρούμε πρόβλημα.

Στο μέλλον ως υπεύθυνοι πολίτες θα πρέπει να προσέξουμε τη  ηχομόνωση στο χώρο μας για να μην προκαλούμε ενόχληση στους γύρω μας.

Συζητώντας το θέμα με τους οικείους μας, θεωρούμε ότι ευαισθητοποιήσαμε, κατά κάποιον τρόπο, και αυτούς.

 Συνειδητοποιήσαμε επίσης ότι από μεριάς της Πολιτείας, παρά τους νόμους περί ωρών κοινής ησυχίας, δεν υπάρχει, ουσιαστικά περιφρούρηση του δικαιώματος των πολιτών για ησυχία και ξεκούραση, και έτσι δημιουργούνται εντάσεις και εχθρότητες μεταξύ των ανθρώπων, κυρίως στις πόλεις.

Έκτη Ενότητα: Από τη θεωρία στην Πράξη.

   Τα στοιχεία που βρήκαμε τα οργανώσαμε με την ομάδα μας και τα βελτιώσαμε σύμφωνα με τις παρεμβάσεις που είχαμε από τις άλλες ομάδες. Έτσι βελτιώσαμε την καθημερινότητα μας και ασχοληθήκαμε με το πρόβλημα αυτό σ’ ένα ευρύ σύνολο. Υπήρχαν όμως δύσκολες αλλά και ευχάριστες στιγμές. Όταν ήμασταν όλοι μαζί και λέγαμε την άποψή μας για τα ερωτήματα που είχαμε να απαντήσουμε γινόταν ένας χαμός.

Έβδομη Ενότητα: Λειτουργικότητα και Αποτελεσματικότητα της Ομάδας.

Τα ερωτήματα ήταν δύσκολα αλλά πολύ χρήσιμα για την καθημερινότητά μας. Στην αρχή πιστεύαμε πως δεν θα μπορούσαμε να τα απαντήσουμε αλλά μέσα από την συλλογή πολλών πληροφοριών και συζητήσεων με τον καθηγητή μας απαντήθηκαν όλα τα ερωτήματα. Οι δυσκολίες ήταν πολλές: τα παιδιά που αποτελούν την ομάδα μου μένουν μακριά και δεν υπήρχε πολλές φορές η δυνατότητα να μαζευτούμε όλοι σε ένα σπίτι για να ολοκληρώσουμε την εργασία. Επίσης είχαμε προβλήματα συνεργασίας και συνεννόησης αλλά με υπομονή και επιμονή τα προβλήματα ξεπεράστηκαν. Τέλος όταν έγινε αυτή η ομάδα ήμασταν λίγο μπερδεμένοι και αγχωμένοι μετά όμως βρήκαμε τον ρυθμό μας. 

